
CARDÁPIO SETEMBRO 2011
Dia

Berçário Maternal e Berçário Maternal e Berçário Maternal e Berçário Maternal e
Infantil Infantil Infantil Infantil

Leite com Sopa de macarrão Sopa de macarrão Mamadeira Mingau Sopa de macarrão Sopa de macarrão
1 Mamadeira achocolatado com legumes com legumes de com legumes com legumes

Bolacha e feijão e feijão Mucilon e feijão e feijão
maisena

Iogurte Sopa de macarrão Macarronada Mamadeira Bolo Sopa de macarrão Macarronada
2 Mamadeira de morango com com de com com

Biscoito legumes e carne carne moída Cenoura legumes e carne carne moída
Polvilho

Leite com Polenta com Polenta com Mamadeira Biscoito Polenta com Polenta com
5 Mamadeira achocolatado carne moída carne moída e carne moída carne moída

Pão fôrma Suco
requeijão

Vitamina Sopa de macarrão Arroz, feijão Mamadeira Pudim Sopa de macarrão Arroz, feijão
6 Mamadeira de frutas com legumes Omelete com com legumes Omelete com

Bolacha e feijão legumes e feijão legumes
Leite

Leite com Creme de ervilha Creme de ervilha Mamadeira Mingau Creme de ervilha Creme de ervilha
8 Mamadeira achocolatado com carne com carne de com carne com carne

Bisnaguinha Maisena
Queijo

Leite com Sopa de macarrão Macarronada Mamadeira Bolo Sopa de macarrão Macarronada
9 Mamadeira café com legumes e frango com de com legumes e frango com

Rosquinhas frango Chocolate frango

Café da Manhã Almoço Lanche da Tarde Jantar



Iogurte Polenta com Polenta com Mamadeira Biscoito Polenta com Polenta com
12 Mamadeira de morango Frango frango e Frango frango

pão Suco
Francês

Leite com Sopa de macarrão Arroz, feijão Mamadeira Gelatina Sopa de macarrão Arroz, feijão
13 Mamadeira achocolatado com legumes Suflé de legumes com legumes Suflé de legumes

Bolacha e feijão e feijão
maisena

Vitamina Canja Arroz, feijão Mamadeira Torta Canja Arroz, feijão
14 Mamadeira de frutas Arroz com legumes Frango de Arroz com legumes Frango

Pão fôrma e frango com legumes Carne moída e frango com legumes
requeijão

Leite com Creme de mandioca Arroz, feijão Mamadeira Mingau Creme de mandioca Arroz, feijão
15 Mamadeira café com carne Mandioca com carne de com carne Mandioca com carne

Biscoito Chocolate
Polvilho

Leite com Sopa de macarrão Macarronada Mamadeira Bolo Sopa de macarrão Macarronada
16 Mamadeira achocolatado com com de com com

Rosquinhas legumes e carne carne moída Laranja legumes e carne carne moída

Leite com Polenta com Polenta com Mamadeira Biscoito Polenta com Polenta com
Mamadeira café carne moída carne moída e carne moída carne moída

19 Bisnaguinha Suco
Margarina

Leite com Sopa de macarrão Arroz, feijão Mamadeira Pudim Sopa de macarrão Arroz, feijão
20 Mamadeira achocolatado com legumes Omelete com legumes Omelete

Bolacha e feijão de legumes e feijão de legumes
Leite



Vitamina Canja Arroz, feijão Mamadeira Torta Canja Arroz, feijão
21 Mamadeira de frutas Arroz com legumes Panqueca de frango de Arroz com legumes Panqueca de frango

Pão e frango Frango e frango
Francês

Leite com Creme de ervilha Creme de ervilha Mamadeira Mingau Creme de ervilha Creme de ervilha
22 Mamadeira achocolatado com carne com carne de com carne com carne

Bolacha Mucilon
Maisena

Iogurte Sopa de macarrão Macarronada Mamadeira Bolo Sopa de macarrão Macarronada
23 Mamadeira de morango com legumes e frango com de com legumes e frango com

Biscoito frango Milho frango
Polvilho

Leite com Polenta com Polenta com Mamadeira Biscoito Polenta com Polenta com
26 Mamadeira café frango frango e frango frango

Rosquinhas Suco

Leite com Sopa de macarrão Arroz, feijão Mamadeira Gelatina Sopa de macarrão Arroz, feijão
27 Mamadeira achocolatado com legumes Suflé de legumes com legumes Suflé de legumes

Pão de fôrma e feijão e feijão
Queijo

Vitamina Canja Arroz, feijão Mamadeira Torta Canja Arroz, feijão
28 Mamadeira de frutas Arroz com legumes Strogonoff de Arroz com legumes Strogonoff

Bolacha e frango de frango Presunto e frango de frango
Leite Mussarela



Mamadeira Leite com Creme de mandioca Arroz, feijão Mamadeira Mingau Creme de mandioca Arroz, feijão
29 café com carne mandioca com carne de com carne mandioca com carne

Pão
Francês Maisena

Leite com Sopa de macarrão Macarronada Mamadeira Bolo Sopa de macarrão Macarronada
30 Mamadeira Achocolatado com legumes e carne com de com legumes e carne com

Biscoito carne moída Chocolate carne moída
Polvilho
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